
 

Årsmøte Rana sykkelklubb sesong 2025 

Referat årsmøte Rana sykkelklubb 
Sted: Vitensenteret Mo i Rana 
Dato: 25.03.2026 
Tid: 19.00 

Saksliste 
1. Godkjenne de stemmeberettigede medlemmene 

2. Velge dirigent 

3. Velge protokollfører 

4. Velge to medlemmer til å underskrive protokollen 

5. Godkjenne innkallingen 

6. Godkjenne saklisten 

7. Behandle idrettslagets årsberetning 

8. Behandle; 
a. klubbens regnskap 
b. styrets økonomiske beretning 
c. kontrollutvalgets beretning 
d. beretning fra revisor 

9. Innkomne saker 

10. Fastsette medlemskontingent  

11. Vedta klubbens budsjett 

12. Valg 

  



 
1. Godkjenne de stemmeberettigede medlemmene. 

Alle deltakere i møtet godkjent. 

2. Velge dirigent. 

Bjørn Einar Nesengmo enstemmig valgt. 

3. Velge protokollfører. 

Kjell Martinsen enstemmig valgt. 

4. Velge to medlemmer til å underskrive protokollen. 

Simon Fossheim og Georg Engan enstemmig valgt. 

5. Godkjenne innkallingen. 

Innkalling enstemmig godkjent. 

6. Godkjenne saklisten. 

Sakslisten enstemmig godkjent. 

7. Behandle idrettslagets årsberetning. 

Bjørn Einar startet med gjennomgang av beretningen. 
Medlemstallet har vært ganske stabilt de siste årene, med ca. 80 medlemmer. 
Når det gjelder aktivitet har ikke klubben arrangert noe ritt i 2025, men Tour of Norway for kids 
ble arrangert på Skillevollen 3. august. 
Det har også vært samarbeid med 7-Steel Nordic Manufacturing om felles spinningtimer i 
vinterhalvåret, i perioden november til april. 
I forbindelse med Midnight Sun Randonne 16.-17.juni 2025 bistod klubben med et sjekkpunkt 
ved Hotell Svartisen. Denne bistanden gir klubben et godt økonomisk bidrag. 
 
Når det gjelder rittaktivitet, har noen av klubbens medlemmer deltatt rundt omkring. 
Terrengsykkelgruppen har hatt god aktivitet i løpet av året. En gjeng deltok på Bodø 
Stisykkelfestival, noe som ga både inspirasjon og sosialt fellesskap. I tillegg har flere vært på tur 
til Åre, hvor det ble syklet i variert terreng og hentet erfaringer fra et av Nordens mest etablerte 
sykkelområder. Slike turer bidrar til både miljøbygging og kompetanseheving i gruppa. 
På Birkebeinerrittet deltok Laila og Morten Øvermo fra klubben. 
Superveteranen Harry Hansen deltok i 2025 på Vefsntråkket. 뇤눎눐눑눒눏 
 
Det ble også arrangert en fellestur i regi av klubben, en tur på ca. 450 km fra Grong til Mo. Det 
ble en flott tur for de 8 som deltok der. 
 
Arrangering av Helgeland Kraft Sommertrim ble også i fjor en suksess, der 180 personer deltok 
med over 10.000 innsjekkinger. 
 
En del av klubbens medlemmer er aktive på Zwift, og deltar både på trening og ritt der. 
 
  



 
Georg overtok gjennomgangen av beretning som omhandlet prosjektet Rana Bike Park. 
Det har vært jobbet svært godt med prosjektet og mye er blitt avklart. Klubben har bl.a. hatt 
møter med Rana kommune, og vi har nå bruksrett på aktuelt område ved Munklia. 
Prosjektet er delt i 3 faser med en totalramme på 60 millioner. Fase 1 som gjelder området ved 
Munklia har en ramme på ca. 19 millioner. 
Det pågår jobb med finansiering, og vi venter svar fra Sparebank 1 etter påske på en søknad på 
ca. 9 millioner. 
 
Det har vært gjennomført 4 styremøter og 1 medlemsmøte i 2025. 
 
Pr. i dag har ikke klubben noen sponsoravtaler rettet mot klubbdrift. Det samarbeides med 
Helgeland Kraft om Trimpoengaktiviteten, der firmaet stiller med toppremiene på gratis strøm. 
I forbindelse med Rana Bike Park har flere firmaer bidratt med midler direkte til dette 
prosjektet. Det gjelder bl.a. Rana Gruber, Helgeland Plast og Meyergull. 
Nordland Idrettskrets har også bidratt med midler til prosjektet. 
 
Styret i 2025 har bestått av: 
Leder: Bjørn Einar Nesengmo 
Nestleder: Tomas Pietrzykowski 
Styremedlemmer: 
Kjell Martinsen, Andreas Bjørnådal, Simon Fossheim, Katrine Stormdalshei 
Varamedlemmer: 
Kjetil Hauknes, Jan E. Hansen 
 
8. Økonomi 
Behandle; klubbens regnskap, styrets økonomiske beretning, c. kontrollutvalgets beretning, 
beretning fra revisor. 
 
Bjørn Einar gikk gjennom regnskap, styrets beretning og revisors beretning. Det var ingen 
beretning fra kontrollutvalget. 
Klubben har fortsatt svært god økonomi, og 400.000.- av bankbeholdningen ble i fjor flyttet til 
høyrentekonto.. Dette ga en renteinntekt på over 11.000.-. 
Klubbens likvide midler har økt til over 640.000.-, der noe av midlene er øremerket prosjekt 
Rana Bike Park. I det videre arbeidet med prosjektet må det settes opp og kjøres et eget 
prosjektregnskap, og skille prosjektet fra klubbdriften. 
 
Etter den økonomiske gjennomgangen godkjente årsmøtet regnskapet for 2025. 
 
9. Innkomne saker 
Det var ikke kommet inn noe saker til årsmøtet. 
 
10. Fastsette medlemskontingent  
Årsmøtet vedtok å holde medlemskontingenten på samme nivå som i 2025, og satsene blir 
som følgende: 
Ordinært medlemskap:  kr. 500.- pr. år 
Familiemedlemskap:  kr. 600.- pr. år 
Junior 17-19 år:  kr. 200.- pr. år 
Junior 0-16 år:  kr.   50.- pr. år  



 
11. Vedta klubbens budsjett 
Bjørn Einar la frem budsjettforslag for 2026. 

 
Budsjettet ble enstemmig vedtatt. 
  



 
12. Valg 

Valgkomiteen har bestått av Tore Kolstad, Frode Thomassen, Georg Enga og Jan Birger 
Solheim. 
Komiteen hadde gjort en stor innsats for å finne folk til de ulike vervene, og deres innstilling 
ble svært godt mottatt av årsmøtet.  
Nedenfor er resultatet av valget. 
 
Styret 
Leder: Kjell Martinsen, valgt for 1 år 
Nestleder: Tomek Pietrzykowski, ikke på valg 
Styremedlemmer: 
Andreas Bjørnådal, ikke på valg 
Simon Fossheim, valgt for 2 år 
Maja Forseng Torseth, valgt for 2 år 
Bjørn-Einar Nesengmo, valgt for 2 år 
Varamedlemmer: 
1. varamedlem Jan Erik Hansen, ikke på valg 
2. varamedlem Ida Cathrin Lyngved, valgt for 2 år 
 
Kontrollutvalg 
Leder: Stig Våtvik, ikke på valg 
Medlem: Katrine Stormdalshei, valgt for 2 år 
 
Representanter til ting og møter 
Styret gis fullmakt til å velge / utpeke representanter 
 
Valgkomite 
Leder: Tore Kolstad, valgt for 1 år 
Medlem: Frode Thomassen, valgt for 2 år 
Medlem: Georg Enga, valgt for 2 år 
Varamedlem: Jan Birger Solheim, valgt for 1 år 
 
Revisor 
Frode Rognan 
 
 
Godkjennelse av referat. 
 
---------------------------------   ------------------------------ 
Simon Fossheim     Georg Engan 
 
Referent: Kjell Martinsen, 26.03.2026 


